31/12/23, 15:05 80 grammi che fanno la differenza. Dal 16 al 19 novembre iniziative sul tumore al pancreas ® newsrimini.it

' 0 fEYQ
° ) ° °
° newsrimini
| Ultima Ora | Sport | Europa | Eventi | Localita | Menu Vv
Ultima Ora | Sport | Sociale | Europa | Eventi |Loca|ita
31/12/23, 15:05 80 grammi che fanno la differenza. Dal 16 al 19 novembre iniziative sul tumore al pancreas ® newsrimini.it
GIORNATA MONDIALE PANCREAS WORLD PANCREATIC 16 NOVEMBRE
CANCER DAY 2023

80 grammi che fanno la
differenza. Dal 16 al 19
novembre iniziative
sul tumore al pancreas

QUANTO PESANO
80 GRAMMI?

80 grammi & il peso medio del pancreas.

Un organo piccolo ma assenziale.
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[I 16 novembre 2023 si celebra in tutto il mondo il World Pancreatic Cancer Day, la Giornata Mondiale del Tumore al
Pancreas promossa dalla World Pancreatic Cancer Coalition. In Italia la campagna ¢ “Quanto pesano 80 grammi?” (80
grammi é il peso del pancreas): per accendere i riflettori su una neoplasia aggressiva e ancora poco conosciuta,
sulla necessita di investire in ricerca e di costruire un futuro migliore per i pazienti. Il tema sara anche al centro
della puntata della trasmissione “tutta salute” sul Icarotv (canale 18) giovedi alle 20:35. Lucia Renati ne parlerain
studio con il dottor Marco Di Marco, direttore di gastroenterologia endoscopia digestiva ospedale Infermi di
Rimini, Cinzia Mignogna, paziente operata al pancreas e Francesca Gabellini, presidente dell’associazione
“oltrelaricerca” che sostiene i malati di tumore al pancreas e le loro famiglie.

L’Associazione Oltre la Ricerca ODV, nata a Rimini nel 2012 e la Fondazione Nadia Valsecchi con sede a Palazzolo sull’'Olio
(Brescia), collaborano da anni e sono a fianco dei pazienti e delle loro famiglie per supportarli, per migliorare i percorsi di
diagnosi e trattamento, investire in ricerca, sensibilizzare la popolazione, la politica e le istituzioni.

A questi progetti quest’anno si aggiunge I'importante collaborazione con Federfarma e SIMG - Societa italiana di
Medicina Generale, con il supporto di AISP (Associazione Italiana per lo studio del Pancreas) per sensibilizzare la
popolazione e le Istituzioni sulla necessita di fare di piu per la diagnosi precoce e I'attivazione di percorsi di sorveglianza
dei soggetti a maggior rischio di tumore del pancreas.

La campagna “quanto pesano 80 grammi?” Insieme alle realta partner, Associazione Oltre la Ricerca ODV e Fondazione
Valsecchi diffonderanno un messaggio di sensibilizzazione sul tumore al pancreas attraverso la campagna di
comunicazione “Quanto pesano 80 grammi?”. Un claim che richiama il peso medio del pancreas, un organo piccolo -
del peso medio di 80 grammi, appunto, ma essenziale — dunque di “peso” maggiore rispetto a quello reale per la vita
delle persone che si ammalano di questa patologia.

Cos’é il pancreas? a cosa serve? come funziona? Cosa succede quando ci siammala? Quali sono i sintomi? | fattori
dirischio?

A queste domande Associazione Oltre la Ricerca ODV rispondera nelle quattro giornate organizzate sul territorio di Rimini
per sensibilizzare, sostenere e informare la popolazione e le istituzioni affinché il tumore al pancreas possa in futuro fare
meno paura. L'evidenza degli studi pubblicati in letteratura dimostra che l'identificazione di particolari gruppi di soggetti
arischio e la sorveglianza condotta con i giusti mezzi e con la tempistica adeguata, puo portare a diagnosi precoci,
fondamentali per aumentare le probabilita di sopravvivenza.
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TUMORE AL PANCREAS: LE INZIATIVE E GLI EVENTI NEL COMUNE DI RIMINI PER SCOPRIRE “QUANTO PESANO 80
GRAMMI?":

Primo appuntamento Giovedi 16 novembre in Piazza Tre Martiri a Rimini: a partire dalle ore 15, sensibilizzazione ed
informazione con i volontari e le volontarie dell’Associazione che regaleranno palloncini viola, colore simbolo del tumore
al pancreas. Al calar della sera Castel Sismondo s'illuminera di viola a sostegno della campagna di sensibilizzazione.

Venerdi 17 novembre il Club 41 di Rimini ed il Club 41 di Riccione organizzano una serata di solidarieta presso il
ristorante Il Mulino di Misano Adriatico (a partire dalle ore 20). Il ricavato andra a supporto di due progetti di ricerca (tutte
le informazioni sul sito).

Sabato 18 novembre dalle ore 15 alle 19, presso il 'ex-Cinema Astoria di Rimini, '’Associazione organizza tre incontri
dedicati alla cittadinanza per informare e rispondere a dubbi e domande. | tre incontri condotti da professionisti del
settore andranno a toccare tre sfere fondamentali per il benessere psico-fisico della persona: quella della Psicologia con
La cura di sé nella medicinaoncologica a cura della Dott.ssa Angela Bruschi, la Nutrizione con l'incontro La cura degli stili
di vita a cura della dottoressa Coralba Casale e quello della Medicina con Dottore, quanto pesano 80 grammi? a cura dei
medici specializzati nel percorso epatobiliopancreatico.

Domenica 19 novembre infine ritrovo alle ore 9.00 in Piazza Cavour a Rimini per una camminata libera con arrivo all’ex
cinema Astoria in compagnia degli ‘Amici del Panda’, un gruppo di persone chesi e unito al dolore per la perdita di
Francesco Pandolfi a causa di un tumore al pancreas nel 2022 (ogni sabato pomeriggio familiari amici e simpatizzanti si
incontrano liberamente per una Camminazione, come voleva Francesco e portato avanti con tenacia e amore dai suoi
familiari).

www.oltrelaricerca.org

Associazione Oltre la Ricerca ODV, fondata nel 2012 a Rimini in ricordo di Luca Signorotti, ha come obiettivo prioritario
quello di sensibilizzare I'opinione pubblica e le istituzioni nei confronti del tumore al pancreas E vicina ai malati ed alle
famiglie nell'intento di accompagnarli nel difficile percorso di diagnosi e trattamento, fungendo da ponte tra
paziente-ospedale e popolazione-istituzioni.

Fondazione Nadia Valsecchi e Associazione Oltre la Ricerca ODV collaborano instancabilmente da anni per sensibilizzare
la popolazione, la politica, le istituzioni e il mondo medico-scientifico sulla necessita di migliorare i percorsi di diagnosi e
trattamento e di investire in ricerca, per offrire ai pazienti prospettive migliori in termini di sopravvivenza e qualita della
vita.

Partner consolidato delle due realta e AISP, Associazione Italiana Studio Pancreas, che integra in un contesto
multidisciplinare tutte le professionalita interessate nella ricerca scientifica, nella diagnosi e nella cura delle malattie del
pancreas. Nel 2018 AISP é stata riconosciuta dal Ministero della Salute come Associazione Scientifica degna di
rappresentare la pancreatologia in Italia e all'estero.
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